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پیشا -   سقراطی‌ها:

نخستین فیلسوفان یونان





اولین فیلســوفان در دنیای غرب، فیلسوفانِ پیشا-سقراطی بودند، 
به‌عبارتی فیلسوفانی كه قبل از سقراط )469-399 ق.م.( زندگی 
می‌كردند.آشــنایی با افكار این اندیشمندانِ پیشرو ما را درجریان 
نخستین پرسش‌ها و نخستین جواب‌ها دربارۀ طبیعتِ جهان و مایی 

كه در آن زندگی می‌كنیم، قرار می‌دهد.
این فیلسوفان، حدود 600 ســال قبل از میلاد سوالاتی از این 
دســت را پرسیدند كه »جهان چگونه به وجود آمد؟« و »جهان از 
چه چیزی ساخته شده است؟«  آنها می‌خواستند بدانند چه چیزی 
همه چیز را منسجم نگه می‌دارد، به نحوی كه زمین و هر چیزی كه 

در آن است متلاشی نمی‌شود.

قبل از پیشا-سقراطیان
پیش از 600 ق.م. مردم پاســخ همۀ پرسش‌های خود را دربارۀ 
زندگی و جهانی كه در آن می‌زیســتند، در اسطوره‌های گوناگون 

اصل و ریشه فلسفه در حس شگفتی ماست
ارسطو
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مذهبی كه ســینه به سینه منتقل شــده بود، پیدا می‌كردند. اغلب 
از خدایان و یا موجودات فوق بشــری برای توضیح این مسایل 
كمك گرفته می‌شــد. از نظرِ یونانیان، خدایان و موجودات فوق 
بشری اختیار و سرنوشت طبیعت و بشر را در اختیار داشتند. ما 
امروزه پیش‌بینی وضع هوا را امــری بدیهی می‌انگاریم. می‌دانیم 
كه چه چیزی باعث بارش باران، بروز سیل و وزش باد می‌شود. 
اما یونانیان باســتان بر این اعتقاد بودنــد كه خدایان عامل این 
رخدادهای طبیعی هســتند و خدایان هســتند كه در مورد به ثمر 
نشســن یا خشك شدن محصولات از كم‌آبی، و سلامتی یا بیماری 

عزیزان‌شان تصمیم می‌گیرند.
حدود 700 قبل از میلاد، 100 ســال قبل از اولین فیلســوفان، 
هومر شــاعر معروف یونانی، ســراینده ایلیاد و اودیسه، خیلی از 
اســطوره‌ها را در اشعار خود ثبت كرد. او كوه اولمپ را به گونه‌ای 
توصیف كرد كــه خدایانی مثل زئوس، آپولــون، هروس، آتنه و 
دیونوسوس در آنجا بسیار مشــابه انسان‌ها زندگی می‌كردند. این 
خدایان فوق بشری كه به خدایان هومری معروف‌اند، می‌خوردند 
و می‌نوشیدند و به سرگرمی‌های مختلف مشغول می‌شدند. آنها كه 
درست مثل انسان‌های فانی خودخواه و فریب‌كار بودند، رشوه هم 
می‌گرفتند. از آنجا كه خدایان قدرتمند و هنگام خشم حتی كینه‌توز 
بودند، یونانی‌ها از این خدایان می‌ترسیدند. یونانی‌ها بر این اعتقاد 
بودنــد كه خدایان مردم را به‌خاطر حــرص و آز، غرور و اَعمالِ 
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غیراخلاقیِ كیفر می‌دهند. خدایان خودشــان نیز همیشــه پای‌بند 
اخلاقیات نبودند، اما قدرت‌شــان از بشــر بیشتر بود و خواستار 
اطاعتِ انســان‌ها بودند. بدین ترتیب اگر محصولِ كشــاورز به ثمر 
نمی‌رســید، گمان بر این بود كه او خدایان را ناخشنود كرده است. 
اگر بیماری در خانه شایع می‌شد، تصور می‌شد خدایان اهالِی خانه 

را به‌سبب نافرمانبرداری كیفر می‌دهند.
هســیودوس شــاعر یونانی 700 قبل از میــاد در اثر خود با 
 عنــوانِ  كارها و روزهــا با الهام گرفــن از هومر قدرت زئوس

را می‌ستاید:

به ارادۀ زئوس بزرگ است كه آدمیانِ فانی خوش‌نام یا بدنام می‌شوند، 
قدرشان شناخته می‌شود یا گمنام می‌مانند.

زیرا او چه آسان قدرت می‌دهد و قدرتمندان را از اریكه به زیر می‌آورد؛ 
چه آسان مغروران را فروتن می‌سازد و گمنامان را برمی‌كشد و چه آسان 

خمیدگان را راست می‌كند و افراشتگان را تباه می‌سازد....
زئوس تیزبین ... كسانی را كه خشونت می‌ورزند و بی‌رحمی می‌كنند، 
مجازات می‌كند. از گناهان مردی بد تمام شهر كیفر می‌بیند ... و دردسر 
را بر سر مردمان نازل می‌سازد، قحطی را با طاعون همراه كند، چنان‌كه 
مردان تلف می‌شــوند و زنان‌ فرزند نمی‌زایند، و خانه‌ها انگشت‌شــمار 

1.می‌شوند
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پیشا-سقراطی‌ها روایت‌های شــاعرانۀ هومر را از خدایان زیر 
ســؤال بردند. آنها همچنین نظر هسیودوس مبنی بر این‌كه زمین و 
آسمان رب‌النوع و الهه‌ای در آغوش هم بودند كه سرانجام پسرشان 

آن دو را مجبور به جدا شدن از هم كرد، به پرسش گرفتند.
	

اولین فیلسوفان
هدف اولین فیلســوفان یافتن توضیحاتی طبیعی یا علمی به جای 
توضیحاتی ماوراءطبیعی یا الهی برای جهان و فرآیندهای آن بود. 
اولین فیلســوفان غربی حدود 600 سال قبل از میلاد در میلتوس 
)ملطیه(، شــهری یونانی در ایونیا، واقع در طرف مقابل آتن در آن 

سوی دریای اژه زندگی می‌كردند.
فیلســوفان ملطی به فیلســوفانِ طبیعی معروف بودند، چون 
هدف‌شــان یافــن توضیحــات طبیعــی به جــای توضیحات 
ماوراءطبیعی بــرای جهان و روال امور آن بــود. آنها به اولین 
ماده‌گرایان نیز معروف بودند و پرسش‌هایی از این دست داشتند 
كه »جهان از چه چیز ساخته شده؟« و »چگونه می‌توان توضیح 
داد كه همه چیز در طبیعت همیشــه تغیــر می‌كند؟« آنها دنبال 
منشــأیی می‌گشتند كه همه چیز از آنجا می‌آمد و همه چیز به آنجا 

بازمی‌گشت. ملطی‌ها به دنبال فهم قوانین طبیعت بودند.
این فیلسوفان پیشا-سقراطی كشف كردند كه تغییر تنها هنگامی 
امكان‌پذیر است كه منشاء یا جوهری پایدار وجود داشته باشد كه 



میلتوس اولین خانۀ فیلسوفان غربی در یونان باستان بود. این شهر در تركیۀ فعلی قرار دارد. تئاتر میلتوس )بالا( حدود 300 

ق.م. به دست یونانی‌ها ساخته شد و بعدها از طرف رومی‌ها كه امپراتوری یونان را فتح كردند مورد استفاده قرار گرفت.
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باعث شود دنیا به هستی خود ادامه دهد. بدون این جوهر پایدار، 
هر تغییر به‌كلّی جایگزین تغییر دیگر می‌شــود و هیچ‌چیز انسجام 
خود را حفظ نمی‌كند. برای مثال شما هم‌اكنون همان شخصی هستید 
كــه هنگام تولد بودید. با این همه جســم، عواطف، افكار، نیازها 
و علایق شما تغییر كرده اســت. پس دلیلش چیست كه می‌توانید 
بــه عكس زمان كودكی خود نگاه كنیــد و بگویید كه »من اینجا 
شــش ماهه هستم«؟ همه چیز شما تغییر كرده است، با این همه شما 
همان شخصی هستید كه در شش ماهگی بودید. آیا چیزی در شما 
هست كه دایمی و پایدار باشد؟ این »من« یا »شما« كه تغییر نمی‌كند 

چیست؟
فیلســوفانِ طبیعی با تحقیق در طبیعت، و نه با مطالعه یا گوش 
دادن به قصه‌های خدایان می‌خواســتند در مورد تغییر و پایداری 
شناخت به دســت بیاورند. آنها حدس می‌زدند كه همۀ چیزها از 
جوهر واحدی پدید می‌آیند، صورت‌‌های گوناگونی در زمان‌های 
مختلــف به خود می‌گیرند، و بعد به همان جوهر اولیه بازمی‌گردند. 
این اســتنتاج پیشا-ســقراطی جابه‌جایی عمده‌ای را از توضیح 

اسطوره‌ای برای اصل و ریشۀ كیهان نشان می‌دهد.
تنها پاره‌هایی از گفته‌ها و نوشته‌‌های این فیلسوفان طبیعی باقی 
مانده است. در حقیقت بیشتر اطلاعات ما دربارۀ پیشا-سقراطی‌ها 
از نوشته‌های ارسطو به دست می‌آید كه دو قرن بعد می‌زیست. بنا 

به گفتۀ او اولین فیلسوف در دنیای غرب طالس بود.
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طالس
طالس )حدود 624-546 ق.م.( به پدر فلسفۀ غرب معروف است. 
او اهل میلتوس بود. طالس ملطی اولین كســی بود كه این سوال‌ها 
را پرســید: »جهان از چه جوهری ساخته شده است؟« و »آیا چیز 
پایــداری در زیر همۀ این تغییرات وجــود دارد؟« جواب او به هر 
دوی این پرسش‌ها آب بود. او می‌گفت آب جوهر اصلی هر چیزی 
در طبیعت است. همۀ چیزها رطوبت دارند، بنابراین آب باید همان 
جوهر پایداری باشد كه انسجام همه چیز را حفظ می‌كند. ممكن است 
منظور طالس این بوده باشد كه حیات از آب سرچشمه می‌گیرد و 
حیات دوباره به آب بازمی‌گردد، درست همان‌طور كه آب تبدیل به 

یخ یا بخار، و باز دوباره به آب تبدیل می‌شود.

عصاری زیتون
ارسطو داستانی دربارۀ نقشــۀ طالس برای پول درآوردن تعریف 
می‌كند. اگرچه معروف بود كه طالس یكی از خردمندترین مردان 
یونان است، مردم او را به‌سبب زندگی فقیرانه ریشخند می‌كردند و 
می‌گفتند كه »اگر تو این‌قدر زیرك هستی، چرا ثروتمند نیستی؟« و 
»سود فلسفه چیست اگر نمی‌شود از آن برای پول درآوردن استفاده 
كرد؟« طالس به این آدم‌هــا می‌گفت علاقۀ زیادی به پول ندارد، 
ولی مطمئن اســت كه اگر فكر و ذكرش پول باشــد ثروتمند شدن 
برایش كاری ندارد. آنها او را سر ثروتمند شدن به چالش طلبیدند 


